FONDANT AUX POIRES AU SAFRAN

Pour 6 a 8 personnes
Ingredients :

1 kg de poires

120 g de sucre semoule

75 g de creme liquide

80 g de farine

3 ceufs

75 g de creme liquide

4 pincées de safran ou d’extrait d’amande amere (en flacon)

Mélanger les ceufs et le sucre et fouetter jusqu’a ce que le mélange
blanchisse.

Ajouter le safran ou I’amande amere puis la farine et la creme. Fouetter
encore 1 minute

Couper les poires en quartier et les peler. Couper chaque quartier en fines
lamelles et les mélanger a la préparation

Faire cuire a 125° pendant 50 minutes.
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